AU S bl I d U N g (berufsbegleitend)

Atem- und Korpererfahrung BV-ATEM®

Auf Grundlage des Erfahrbaren Atems und der Gewaltfreien Kommunikation

Die Ausbildung unterstitzt Gber den Weg der Selbsterfahrung einen
Entwicklungsprozess, bei dem der Atem als tragende Basis erfahren
werden sowie korperlich-seelische Stabilitat wachsen und sich
entfalten kann.

Das erwartet dich:

* Atem- und Bewegungsiibungen aus dem erfahrbaren Atem
* Einzelsitzungen im Atem zur Selbsterfahrung

* Grundlagen der Anatomie

* Grundlagen der Gewaltfreien Kommunikation

 Didaktik der Ubungsanleitung

Umfang:

e 10 Wochenend-Module Atem
e 2 Module GFK & Atem

* 2 Intensivseminare Atem

* 10 Einzelsitzungen

Abschluss:

Zertifikat zur Kursleitung
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Anmeldung:

Titel

Datum

Meine Gebiihr pro Modul

Atem- und

Ausbildungsbeginn:

Q Frithbuchung bis 30.06.2026:

Fr 23.10.2026 9:00 Uhr
S0 25.10.2026 13:00 Uhr

Die weiteren Termine werden
gemeinsam festgelegt.

Atem 260 € (10x)/GFK & Atem 290 € (2x)
Q Reguldr 290 €/320 €

Separat: Einzelsitzung (10x), Intensivwochenende (1x),
Abschluss (1x)

Koérpererfahrung BV-Atem
auf Grundlage des Erfahrbaren
Atems und der Gewaltfreien
Kommunikation

Name, Vorname

E-Mail

Tel. Erreichbar Gber ... (bitte ankreuzen)
Q WhatsApp O Signal

Stralle PLZ Ort

Ubernachtung (werden nach Anmeldeeingang beriicksichtigt/Anreise Do méglich ) - Verpflegung nach Absprache separat méglich

Q Einzelzimmer mit Gemeinschaftsdusche pro Modul 80 €
Q Souterrain-Appartement als EZ pro Modul 100 €/als DZ 120 €

Bitte zurlicksenden an: gewaltfrei@sonnenhaus-oberstrahlbach.com
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Anmeldungsmodalitidten

Diese Anmeldung bezieht sich auf den Gesamtumfang der Ausbildung inkl. Intensivwochenenden, Einzelbehandlungen
und Abschluss. Fir die Intensivseminare stehen jeweils 3-4 verschiedene Termine zur Auswahl. Diese werden jeweils zu
Beginn eines Kalenderjahres bekannt gegeben. Hier bitten wir um separate Anmeldung bei Susanne Sorgenfrei.
Termine fiir die Einzelbehandlungen bitten wir, individuell bei Susanne Sorgenfrei (09536
324/ateminstitut.sorgenfrei@web.de) oder Evi Schéllmann (0176 72830484 - bitte AB nutzen) zu vereinbaren.

Uberweisung der Ausbildungsgebiihr

Die Uberweisung erbitten wir jeweils nach Abschluss eines Moduls. Dazu erhiltst du nach jedem Modul eine Rechnung,
die zugleich Nachweis fiir deine Teilnahme ist. Solltest du an einem Modul leider nicht teilnehmen kénnen, fallt die
Modulgeblihr dennoch an. Hier bitten wir um dein Verstandnis.

Riicktrittsrecht zur Klarheit aller:

Vielleicht kannst du durch unvorhersehbare Umstande nicht an der Ausbildung teilnehmen. Bis vier Wochen vorher
berechnen wir keine Ausfallgebihren. Nach diesem Zeitpunkt heiRen wir gerne jemand willkommen, der an deiner
Stelle teilnehmen will. Ist dies nicht moglich, berechnen wir bei Absage weniger als vier Wochen vorher 50% der
gesamten Ausbildungsgebiihr fiir die Module Atem sowie GFK & Atem. Bei einer spateren Absage bzw. einem Ausstieg
wihrend der Ausbildungszeit berechnen wir 70% der verbleibenden Modulsumme. Uberlege bitte, ob du zu deiner
Sicherheit eine Reisericktrittsversicherung, die obige Falle abdeckt, abschlieen méchtest.

Selbstverantwortung:
Ich habe zur Kenntnis genommen, dass die Ausbildung keine medizinische, heilkundliche oder psychotherapeutische
Behandlung ersetzt.

Ort, Datum Unterschrift
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